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Grünkraut Gemeinsam Gestalten 

Alternativen fürs Alter 

Angebote ausschließlich für Seniorinnen und Senioren – Stand 09.07.2018 

Gemeinde Grünkraut 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Schöpferischer 
Ruhestand 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Radwandern, April – Oktober 14-tägig, ganz- 
und halbtags, z.T. mit Gemeindemobil 

Willi Keckeisen 
Reinhard Marten 

0751 – 64303 
0751 - 65273105 

Teilweise 
Fahrtkosten 

Bergwandern, April – Oktober, einmal im 
Monat, Ausschreibung im Gemeindeblatt 

Siegfried Schmidt 0751 - 7648235 Fahrtkosten, Kosten 
für Bergbahnen 

Kurzwandern, 14-tägig freitags 14.00 Uhr, 
Parkplatz Gemeindehalle 

Rainer Wörle 0751 - 6525459 keine 

Wandertreff, 14-tägig dienstags 13.30 Uhr, 
Parkplatz Gemeindehalle 

Otto Kümmerle 
Heinrich Haußmann 

07520 – 2564 
0751 - 63669 

keine 

Spiel Mit – Spielgruppe, 14-tägig dienstags  
14.00 Uhr, Haus der Mitte 

Maidi Zorell-Fonfara 0751 - 62765 keine 

Kegeln im Gasthof Nussbaumer in Bodnegg, 
14-tägig freitags 

Rolf Bulander 0751 – 61216 Bahngebühr 

Hockstube, 14-tägig montags 14.00 Uhr Heidi Eber 0751 – 66760 keine 

Thermalbaden – Therme Bad Waldsee, 
14-tägig montags 9.00 Uhr, Parkplatz 
Gemeindehalle 

Monika Tittel 0751 – 67016 Fahrtkosten, Eintritt 

Erlebnisfahrten, Tagesausflüge, 
Ausschreibung im Gemeindeblatt 

Rainer Wörle 0751 - 6525459 Fahrtkosten, Eintritte 

Gymnastik für Sie und Ihn, jeden Mittwoch 
im Haus der Mitte 

Waltraud Merk 0751 – 63158 Spende 

Fröhliches Singen im Haus der Mitte, einmal 
im Quartal, Ausschreibung im Gemeindeblatt 

Reinhold Hartl 0751 – 62748 keine  
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Bürgergemeinschaft Grünkraut 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Bürgergemeinschaft Wohnungsvergabe im Haus der Mitte Bürgerkontaktbüro 
0751 – 9587561 
info@hausdermitte.de 

 

Seniorengymnastik Gymnastik, mittwochs 9.45 – 11.00 Uhr im 
Haus der Mitte 

Waltraud Merk 0751 – 63158 Spende 

Schreinerwerkstatt Fertigung von Werkstücken mit 
Unterstützung, dienstags 9.00 – 11.30 Uhr 
im Haus der Mitte 

Otto Kümmerle 
Willi Keckeisen 

07520 – 2564 
0751 - 64303 

kostenlos, eigene 
Materialkosten 

Bürgerkontaktbüro Gemeinsames Mittagessen, donnerstags  Bürgerkontaktbüro 0751 – 9587561 
info@hausdermitte.de 

7 €  

Computerkurse Arbeiten mit Laptop, Tablet oder Handy, 
Ausschreibung im Gemeindeblatt, Haus der 
Mitte 

Walter Spieler 0751 – 63270 
walter-spieler@gmx.de 

3 € 

 
Angebote für Bewohner „Haus der Mitte“ 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Bürgergemeinschaft Bewohnerfrühstück im 
Gemeinschaftsraum, einmal monatlich,  

Bürgerkontaktbüro 0751 – 9587561 
info@hausdermitte.de 

 

Bewohnerausflug, halbjährlich 

Weitere Veranstaltungen: gemeinsames 
Grillen, Kaffeetrinken und Singen; 
Filmabende, Familienfeste, Stille im 
Advent/Weihnachtsfeier 

 

 

 



3 
 

Katholische Kirchengemeinde 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Feierabendkreis Veranstaltung mit Programm und 
Bewirtung, einmal monatlich mittwochs 

Christa Gnann 0751 – 66901 
christagnann@gmx.de 

teilweise kostenlos, 
max. 7,50 € 

Nachbarschaftshilfe - Unterstützung zu Hause 
- Ehrenamtliche zur Betreuung pflege- 
  bedürftiger Personen 
- Ehrenamtliche zur Entlastung pflegender 
  Angehöriger 
- die Nachbarschaftshilfe ist anerkannt als  
  niederschwelliger Dienst zur 
  Abrechnung mit der Pflegekasse 
- Gewinnung von Ehrenamtlichen 

Frau Albrecht 
Frau Gut 

0751 – 62121 
nachbarschaftshilfe. 
gruenkraut@googlemail. 
com 

 

Sozialstation 
St. Martin 

Unterstützung im Pflegefall zu Hause Sozialstation 07529 – 855 
meger@sozialstation- 
schlier.de 

 

Betreuung Demenzkranker, donnerstags 
14.30 – 17.30 im Haus der Mitte 

15 € 

Krankenpflegeverein 
„Engel für Grünkraut“ 

Finanzielle Unterstützung beim Einsatz 
von Sozialstation und Nachbarschaftshilfe 

   

Besuchsdienst Hausbesuche z.B. an Geburtstagen,…    

 

Evangelische Kirchengemeinde 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Evangelische 
Kirchengemeinde 

Seniorennachmittag für Senioren und 
Alleinstehende unterschiedlicher 
Konfessionen, einmal monatlich dienstags, 
Nachmittag bei Kaffee und Gebäck mit 
abwechslungsreichen Themen und 
Gesprächen 

Pfarramt Atzenweiler 0751 – 62701 kostenlos 

Besuchsdienst: Hausbesuche zum Beispiel 
an Geburtstagen 

kostenlos 
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Turn- und Sportverein Grünkraut 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Freizeitsport Schonende Gymnastik für Frauen „Aktiv 55 
Plus“, montags 19.00 – 20.00 in der Festhalle 

Waltraud Merk 0751 - 63158 Vereinsbeitrag 

Gymnastik für Sie und Ihn „Aktiv 60 Plus“, 
mittwochs 14.30 – 15.30 in der Festhalle 

Monika Amling 0751 - 64885 Vereinsbeitrag 

 

 

 

Angebote, die auch Seniorinnen und Senioren betreffen 

 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Gemeinde Mehrgenerationenspielplatz in der 
Weiherhalde mit seniorengerechten 
Übungsmöglichkeiten 

  keine 

 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Bürgergemeinschaft Gemeinwesenarbeit Bürgerkontaktbüro 
0751 – 9587561 
info@hausdermitte.de 

 

Gewinnung von Ehrenamtlichen und 
Freiwilligen für Unterstützungsleistungen 

Vorsorgemappe mit Musterunterlagen 

Beratung/Sozialer Lotse für Hilfs- und 
Unterstützungsleistungen 

Raumbelegung im Haus der Mitte 
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Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Öffentliche 
Bücherei St. Gallus 
 

Umfassendes Medienangebot zu festen 
Öffnungszeiten 

Sonja Bäuerle 0751 – 760230 
buecherei-
gruenkraut@kabelbw.de 

Leserausweis 
einmalig 2 € 

Mitarbeit im Büchereiteam; Treffpunkt für 
alle Altersgruppen 

s.o. s.o.  

 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Evangelische 
Kirchengemeinde 

Halbtagesausflug für Seniorinnen, Senioren 
und Interessierte, einmal jährlich 

Pfarramt Atzenweiler 0751 - 62701 Fahrtkosten, 
Eintritte 

Gemeindeausflug zusammen mit der 
Kirchengemeinde Vogt, einmal jährlich, 
teilnehmen können alle Interessierten 

Fahrtkosten, 
Eintritte 

 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

 Café „Kunterbunt“ Kaffee und Kuchen meist mit Rahmenpro-
gramm, 14-tägig freitags im Haus der Mitte 

Barbara Iwansky 0176 - 62194462  

 

Gruppe Angebot Kontakt Kosten 

Schützenriege 
Kyffhäuser-
kameradschaft 
 

Trainingsabend im Schützenhaus, freitags Björn Blech 
 
Wendelin Boden- 
müller 

0043 – 6606851175 
bjoern.blech@web.de 
0751 - 61012 

Mitgliedsbeitrag 

Ortsmeisterschaft und Seefest, jeweils 
einmal jährlich 

 

 

Darüber hinaus gibt es zahlreiche weitere Vereine und Gruppen bei denen Seniorinnen und Senioren Mitglied sind 

bzw. an deren Angeboten sie teilnehmen können, zum Beispiel Musikverein, Sportverein, Freiwillige Feuerwehr, 

Narrenverein, Kulturforum, MGV Chorgemeinschaft, Ökumenischer Chor, Blutreitergruppe. 

mailto:bjoern.blech@web.de

